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DECRETO N2 038, DE 18 DE MARGO DE 2020.

Ementa: “Estabelece normas de conduta e recomendagées para
prevencgdo e controle de infecgoes pelo novo Coronavirus (COVID-
19) a serem adotadas nos érgdos e entidades piblicas e privadas

no Municipio de Rio das Flores.”

O Prefeito em exercicio do Municipio de Rio das Fléres, Estado do Rio de

Janeiro, usando de suas atribuicdes legais e,

CONSIDERANDO o Decreto Estadual n? 46.973, de 16 de marco de 2020, o
qual dispde sobre medidas tempordrias de prevengio ao contagio e de enfrentamento
da Emergéncia em Saiide Publica de Importancia Municipal, Estadual, Nacional e

Internacional, decorrente do novo coronavirus, (COVID-19);

CONSIDERANDO que a saude € direito de todos e dever do Estado, garantido
mediante politicas sociais ¢ econdmicas que visem a redugio do risco de doenca e de
oulros agravos e ao acesso universal e igualitario as ag¢des ¢ servigos para sua

promogdo, protegdo e recuperagdo, na forma do artigo 196 da Constituicio da

Republica;

CONSIDERANDO as medidas dispostas para enfrentamento da emergéncia de
Satde Publica, preconizadas na Lei Federal n? 13.979, de 06 de fevereiro de 2020, que

servirdo de base para enfrentamento da emergéncia de Satde Publica;

CONSIDERANDO a Declaragdo de Emergéncia em Saude Pdblica de

Importancia Internacional OMS, em 30 de janeiro de 2020;

CONSIDERANDO a Portaria n? 188, de 03 de fevereiro de 2020, do Ministério

da Saude, que dispoe sobre a Declaragio de Emergéncia em Saide Publica de

Importancia Nacional (ESPIN) em decorréncia da Infeccao Humana pelo novo
coronavirus (2019-nCoV), especialmente a obrigagio de articulagio dos gestores do \<5\
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SUS como competéncia do Centro de Opceragoces de Emergéncias em Saiade Puablica

(COE-nCoV);

CONSIDERANDO que a satde ¢ dircito de todos ¢ dever do Administrador
Publico, demandando, portanto, o emprego urgente de medidas de prevengio,
controle ¢ contengao de riscos, danos ¢ agravos a saide publica a fim de evitar a
disseminagio da doenga e preservar a saude e o bem estar da populagdo do Municipio

de Rio das Flores;

CONSIDERANDO a necessidade de adogdo de agdes coordenadas para
enfrentamento da Emergéncia em Saude Publica de Importancia Municipal, Estadual,

Nacional e Internacional, decorrente do “coronavirus;

CONSIDERANDO que a situagdo demanda o emprego urgente de medidas de

prevengao, controle e contengdo de riscos, danos e agravos a satide ptblica;

CONSIDERANDO as recomendagdes da Organizagio Mundial de Satde —
OMS, sobre as medidas de prevencdo e controle de infecgdo pelo novo Coronavirus
(COVID-19) e a necessidade da atuagdo deste Municipio, através de orientacdes aos
profissionais que atuam nas Institui¢des para que estas unidades adotem os cuidados

necessarios para minimizar o risco da disseminacio do virus nestes

estabelecimentos;

CONSIDERANDO o Decreto Municipal n® 038, de 18 de margo de 2020, 0 qual
reconhece a situagdo de emergéncia na satide publica do municipio de Rio das Fléres

em razio do contagio e adota medidas enfrentamento da propagacao decorrente do

novo coronavirus (COVID-19), e da outras providéncias;

DECRETA:

Art. 1° - Ficam estabelecidos, na forma do Anexo I deste Decreto, as normas de

conduta e recomendagdes a serem adotadas pelos 6rgios e entidades no Municipio de

Rio das Flores.
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Pardgrafo tinico - As normas de conduta ¢ recomendagdes estabelecidas por
este Decreto sdo de observancia obrigatéria por todos 0s érgaos ¢ entidades, scjam

clas publicas ou privadas, dentro do territorio deste municipio.

Art. 2° - Os profissionais de saude que prestem servigos nos orgaos e
entidades no Municipio de Rio das Flores devem proceder, obrigatoriamente, a

notificagdo dos casos suspeitos, na forma da Lei.

Art. 3° - Ficam suspensas as atividades assim descritas:

I - com idosos nos Centros de Referéncia e Assisténcia Social — CRAS, CREAS e
Projetos Sociais que envolvam a Terceira Idade, bem como toda e qualquer atividade
com idosos no Municipio de Rio das Flores:

I[I = Ambulatério de Especialidades Médicas (Policlinica) com exce¢iao da
Especialidade Obstetricia (pré-natal de risco);

I - servigos laboratoriais (coleta e sangue/urina) bem como os servigos de
imagem (raio-x e ultrassom), salvo quando se tratar de urgéncia;

IV - NASF (Nucleo de Apoio a Saude da Familia), inclusive de nutricdo e
psicologia;

V - Centros de Fisioterapia, ressalvados os casos de urgéncia;

VI - todos os servi¢os de odontologia (CEO e PSF), ressalvados os casos de

urgéncia;

Pardgrafo Primeiro - Ficam preservados os servi¢os de vacina¢ao infantil e as
consultas de pré-natal;

Pardgrafo Segundo - O Pronto Socorro Municipal (Hospital) permanecera
com 24 horas de funcionamento, todos os dias da semana.

Pardgrafo Terceiro - O Pronto Socorro infantil permanecera com 12 horas de
funcionamento (das 08 as 20h), todos os dias da semana.

Pardgrafo Quarto - A Farmacia Municipal manterd seu hordrio de

funcionamento normal - de 2? a 62 feira, das 08 as 17hs.
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Pardgrafo Quinto - A Sccretaria Municipal de Saide manterd scu

funcionamento normal - de 27 a 6 feira, das 08 as 17h.
Pardgrafo Sexto - As Unidades de Estratégia da Saude da Familia nao
atenderao com sistema de marcagio de consullas ¢ cxames cletivos. Durante a

situagdo de emergéncia, funcionario em sistema de demanda espontanca, dando

Importante suporte aos Prontos Socorros municipais;

Art. 4° - Permanccerio em funcionamento os servigos publicos para os casos
de saude urgente, decisdes judiciais ¢ 0s casos em que a paralisagdo dos servigos

possam causar danos a vida.

Pardgrafo inico - Nestes casos e semelhantes deverdo ser adotados
mecanismos para evitar o convivio social e aglomeragdo de pessoas, visando evitar o

risco de contagio.

Art. 52 - Este Decreto entrara em vigor na data de sua edig¢ao, revogadas as

disposi¢des em contrario.

Gabinete do Prefeito, 18 de margo de 2020.

L -

RCOS ANDRE MOURA ROCHA

Secretdrio Municipal de Satide
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ANEXO |
1 — Os 6rgios ¢ entidades puablicas ¢ privadas no Municipio de Rio das Flores

deverdo adotar as scguintes medidas padrio de prevengio ¢ controle:

* Divulgar e refor¢ar a etiqueta respiratéria para funciondrios, colaboradores,
visitantes e residentes - se tossir ou espirar, cobrir o nariz e a hoca com cotovelo

flexionado ou lengo de papel, bem como evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as maos

ndo higienizadas;

* Determinar o uso de mdscara aos funciondrios que retomaram de viagem, nos ultimos
15 dias, ou tenham contato com individuos que retomaram de paises com circulagdo do

novo Coronavirus, segundo defini¢ées de caso da OMS, mesmo que assintomdticos;

* Divulgar e reforgar medidas de higiene das mdos - com preparagdo alcodlica ou dgua

e sabonete liquido (ou espuma) - para funciondrios, visitantes e residentes;

» Disponibilizar dispensadores com preparagdo alcodlica nos principais pontos de

assisténcia e circulagdo;

* Sempre que possivel, manter os ambientes ventilados naturalmente (portas e/ou

janelas abertas);

 Reforgar os procedimentos de higiene e desinfec¢io de utensilios, equipamentos e

ambientes de convivéncia;

» Atualizar a situagdo vacinal para influenza e doenga pneumocdécica conforme

indicagdo, para residentes e funciondrios;

* Restringir o uso de utensilios compartilhados como: copos, xicaras, garrafas de dgua

ele;
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» Evitar o acesso de funciondrios e colaboradores com sintomas respirat orios;
* Desinfeccdo de aparelhos telefénicos de uso comum nas repart icoes.

2 — Caso haja a identificagio de funciondrios ou colaboradores com quaisquer

sintomas respiratdrios na institui¢do, devem ser adotadas as seguintes medidas:

e Determinar ao funciondrio o uso da mdscara imediatamente;

» Encaminhd-lo ao atendimento médico para elucidagdo diagndstica mais brevemente

possivel;

« Afastd-lo das suas atividades, caso os sintomas sejam compativeis ou haja fundada

suspeita e infecgdo pelo novo Coronavirus (COV1D-19);

« Comunicar as autoridades sanitdrias a ocorréncia de suspeita de caso(s) de infec¢@o

humana pelo nova Coronavirus (COV1D-19).

3 — Caso haja funcionarios ou colaboradores na instituigdo com diagndstico

confirmado de infec¢do pelo novo Coronavirus (COVID-19), deve a referida

institui¢do:

 Afastar o funciondrio ou colaborador imediatamente e pelo prazo determinado por

recomendagdo médica;

« Manter ventilagdo natural nos ambientes e diminuir o uso de condicionadores de ar ao

estritamente necessdrio;
« Manter vigildncia epidemioldgica nos demais funciondrios.

4 — No manejo de residentes com sintomas respiratorios, a institui¢io devera:
6
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* Encaminhd-los imediatamente ao atendimento médico na presenga de febre efou

outros sintomas respiratorios:

o Comunicar as autoridades sanitdrias a ocorréncia de suspeita de caso(s) de infecgdo

humana pelo novo Coronavivus (COVID-19);

» Sequir as recomendagdes de uso de mdscara e as medidas padrdo de controle;

» Se possivel, manter o residente que apresente sintomas respiratdrios em guano
privativo até elucidagdo diagnéstica; caso ndo seja possivel, manter a distancia de 1
metro entre as camas;

* Restringir a permanéncia do residente que apresente sintomas respiratorios nos
ambientes de atividades coletivas (refeitdrios, salas de jogos, etc.) até elucidacdo

diagnaostica;

» Manter ventilagdo natural nos ambientes e diminuir o uso de condicionadores de ar ao

estritamente necessdario.

5 — No manejo de residentes com diagndstico de infecgdo pelo novo Coronavirus

(COVID-19) confirmado, a instituigdo devera:

« Restringir a permanéncia de todos os residentes nos ambientes de atividades coletivas

(refeitorios, salas de jogos, etc.), limitando-a ao minimo necessdrio;
« Quando em ambientes de circulagdo e em transporte, fazer uso de mdscara cirurgica;

s Reforgar os procedimentos de higiene e desinfeccdo de utensilios do residente,

equipamentos médicos e ambientes de convivéncia;
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* Se possivel, manter o residente em quarto privativo; caso ndo seja possivel, manter a

distancia minima de 1 metro entre as camas;

* Restringir o uso de lencos de pano para higiene respiratoria, fornecendo lengos de

papel descartdveis que sejam trocados com freqiiéncia pela equipe da ILPI;

e Impedir visita a pacientes diagnosticados com COVID-19 internados na rede ptiblica

ou privada de saude;

e Instituir medidas de precaugdo, conforme segue:

< P = z g 0
a) Lavar com dgua e sabonete ou friccionar as maos com alcool a 70% (se
as mdos ndo estiverem visivelmente sujas) antes e apds o contato com 0

residente, apos a remogao das luvas e apos o contato com sangue ou

secregoes;

b) Durante a assisténcia direta ao residente deve-se utilizar oculos,
madscara, gorro e/ou avental descartavel, conforme exposi¢do ao risco.
Coloca-los imediatamente antes do contato com o residente ou com as

superficies e retird-los logo apds o uso, higienizando as midos em seguida;

c) Equipamentos como termémetro, esfigmomandémetro e estetoscépio
devem ser, preferencialmente, de uso exclusivo do paciente. Caso isso nio
seja possivel, promover a higienizagdo dos mesmos com dlcool 70% ou

outro desinfetante indicado para este fim imediatamente apos o uso.

6 — No que tange ao acesso de visitantes e usuarios de servicos publicos, as

Instituigdes no Municipio de Rio das Flores deverdo adotar as medidas que seguem:

« O ingresso de visitantes deverd ser limitado ao minimo necessdrio;
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kao individual, pri 1cipalmente s, ara, que deverd ser utilizada

durante todo 0 periodo da visitagdo;

* Eventuais objetos de uso pessoal a serem entregues aos residentes visitados deverdio

passar por Iu'gienizac&o antes de serem disponibilizados aos dest inatdrios;

* Impedir o acesso de visitantes com febre ¢ sintomas respiratorios até elucidagio

diagndstica;
* Impedir o acesso de visitantes com diagndstico de influenza e COVID-19;

* Impedir o acesso de visitan tes, mesmo assintomdticos, que tenham retornado de drea
com transmissio local de COV1D-19, por até 15 dias a contar da data de retomo da

viagem.

7 — Fica determinado a adogdo dos procedimentos de prevengao a pandemia dos
visitantes e domiciliados no territério municipal advindos de dreas com confirmagdo

de transmissdo do COVID-19, em especial e de imediato, o isolamento social -

quarentena.

8 — Qualquer cidaddo que tenha ciéncia da entrada e/ou permanéncia de pessoas
advindas de areas com confirmagdo de transmissao do COVID- 19, possui legitimidade
para procurar o servigo de satde municipal relatando o ocorrido no sentido de que

sejam tomadas as devidas providéncias de prevengio.
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